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SERVICII DE
INGRIJIRI MEDICALE LA DOMICILIU
S.C. CIVIC MEDICA S.R.L.

1. Masurarea parametrilor fiziologici: temperatura + respiratie;
2.Masurarea parametrilor fiziologici: puls + TA;
3. Masurarea parametrilor fiziologici: diureza + scaun;
4. Administrarea medicamentelor:
e Intradermic:
e Subcutanat;
e Intramuscular;
e Intravenos:
e Oral:
e Pe tegumente/mucoase
5. Sondaj vezical si administrarea medicamentelor intravezical pe sonda vezicala;

6. Administrarea medicamentelor prin perfuzie endovenoasa:
7. Recoltarea produsclor biologice (analize medicale) cu aducerea rezultatelor la domiciliu:

8. Alimentarea artificiala pe gastrostomd/sonda gastrica si instituirea educatiei medicale a
asiguratului/apartinatorilor;

9. Alimentarea pasiva. inclusiv administrarea medicamentelor per os, pentru pacientii cu
tulburari de deglutitie:

10. Clisma cu scop evacuator;
11. Spalatura vaginala in cazuri de deficit motor;

12.Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor vasculare, ale membrelor inferioare,
escarelor de decubit:

e Mobilizare;

e  Masaj:

e Aplicatii medicamentoase:

e Utilizarea colacilor de cauciuc si a rulourilor;
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13. Manevre terapeutice pentru evitarea complicatiilor pulmonare:

e schimbarea pozitiei:

® tapotaj:

e fizioterapie respiratorie:
14. Ingrijirea plagilor simple si complexe:

15. Suprimarea firelor de sutura:

16. Ingrijirea plagilor suprainfectate;

17. Ingrijirea escarelor de decubit;

18. Tngrijirea fistulelor:

19. Ingrijirea canulei traheale si instruirea educatiei medicale a asiguratului/apartinitorului;
20. ingri_iirea stomelor: traheostoma, gastrostoma. colostoma,cistostoma, urostoma;

21. Aplicarea de pampers. plosca, bazinet;

22. Monitorizarea dializei peritoneale, tehnici de igienizare locala.



